
                                                                                                 

EL NAUTICO
STARTERS

ENSALADILLA RUSA TRADICIONAL
CHOPITOS DE HUELVA FRESCOS FRITOS A LA ANDALUZA

CALAMARES FRITOS
CHOCOS A LA PLANCHA CON PURÉ DE AJADA

PATATAS A LA IMPORTANCIA CON PULPO Y ALMEJAS

PULPO Á FEIRA
PASTEL DE CABRACHO
TABLA DE QUESOS GALLEGOS Y ASTURIANOS

PIMIENTOS DE PADRÓN
CECINA DE VACA GALLEGA, LASCAS DE GALMESANO Y AOVE

RAXO
JAMÓN IBÉRICO
PARRILLADA DE VERDURAS
ENSALADA MIXTA TRADICIONAL
ENSALADA DE HORTALIZAS, POLLO KIMCHI Y VINAGRETA DE
MANGO

MARISCOS
NAVAJAS A LA SARTÉN
ZAMBURIÑAS
NÉCORAS A LA PLANCHA
ALMEJAS A LA SARTÉN
LANGOSTINOS A LA PLANCHA
GAMBAS BLANCAS FRESCAS DE HUELVA
PERCEBES
BOGAVANTE
PARRILLADA DE MARISCOS

LA VACA GALLEGA

Las imágenes indican que el alérgeno está presente o puede estar presente. Esta información está basada en los datos facilitados por nuestros proveedores y el establecimiento
"EL NAUTICO". Debido a los procesos de elaboración en nuestro establecimiento, no podemos excluir la presencia de los alérgenos aquí declarados en cualquiera
de nuestros productos, es decir cualquiera de los alimentos puede contener trazas de los alérgenos
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EL NAUTICO
CHURRASCO DE VACA
LOMO BAJO DE VACA
PICAÑA DE VACA
TATAKI DE VACA
CHULETÓN VACA FIRSONA PRIME DISCARLUX
CHULETÓN VACA SIMENTAL PRIME CARSEGAL DE ORIGEN
ALEMAN
CHULETÓN DE VACA RUBIA GALLEGA TOP DISCARLUX

LA LUBINA
LUBINA A LA BRASA
LUBINA AL HORNO

CARNES A LA BRASA
CHURRASCO DE CERDO
CHORIZO ROJO O CRIOLLO
CROCA DE TERNERA GALLEGA
SECRETO IBÉRICO

ARROCES
ARROZ CALDOSO DE MARISCO Y BOGAVANTE

ARROZ NEGRO DE CALAMARES DE LA RÍA
ARROZ CRIOLLO DE PICAÑA DE VACA
ARROZ DE LOMO BAJO DE VACA GALLEGA
PAELLA MIXTA

LOS PESCADOS DEL CANTÁBRICO
MERLUZA AL HORNO
MERLUZA FRITA CON SALSA TÁRTARA
RAPE A LA BRASA
CABRACHO FRITO CON PIMIENTOS DE PADRÓN Y PATATA
PANADERA

EL BONITO DE BURELA

Las imágenes indican que el alérgeno está presente o puede estar presente. Esta información está basada en los datos facilitados por nuestros proveedores y el establecimiento
"EL NAUTICO". Debido a los procesos de elaboración en nuestro establecimiento, no podemos excluir la presencia de los alérgenos aquí declarados en cualquiera
de nuestros productos, es decir cualquiera de los alimentos puede contener trazas de los alérgenos

© DOCUMENTO ADAPTADO POR: SANEA PARA "EL NAUTICO". PROHIBIDA SU COPIA Y/O REPRODUCCIÓN(TEL 902 905 053 / 622 771 174) WWW.SANEA.ORG



               

EL NAUTICO
BONITO A LA BRASA
VENTRESCA DE BONITO A LA ESPALDA
RAXO DE BONITO

MENU INFANTIL
MILANESA CON PATATAS Y CROQUETAS

Las imágenes indican que el alérgeno está presente o puede estar presente. Esta información está basada en los datos facilitados por nuestros proveedores y el establecimiento
"EL NAUTICO". Debido a los procesos de elaboración en nuestro establecimiento, no podemos excluir la presencia de los alérgenos aquí declarados en cualquiera
de nuestros productos, es decir cualquiera de los alimentos puede contener trazas de los alérgenos
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